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INTRODUCAO

As mudancas legislativas e as campanhas preventivas influenciam a diminuicdo do
indice de trauma, principalmente nos acidentes de transito. Nos dias de hoje, a
violéncia interpessoal e as quedas tém surgido como novas causas predominantes do
trauma facial.

Na literatura existem varios trabalhos da epidemiologia do trauma facial, que em sua
maioria levam em consideracdo a regido geografica, o ambito cultural, o estilo de vida,
a densidade populacional e o nivel socioeconémico. Dessa forma, os levantamentos
epidemioldgicos sdo de grande importancia para o entendimento do trauma facial,
pois auxiliam no desenvolvimento de programas preventivos e de intervengao
primaria, bem como em protocolos clinicos para o tratamento de pacientes com lesdes
faciais. O objetivo deste trabalho é realizar um levantamento epidemiolégico sobre
traumatismos em face conforme o perfil do paciente, avaliados na emergéncia do
Hospital da Cidade de Passo Fundo, RS, Brasil, entre os anos 2015-2017.

DESENVOLVIMENTO:

Foi realizado um estudo epidemioldgico transversal entre os anos de 2015 a 2017. Na
coleta dos dados foram avaliados pacientes vitimas de traumatismos faciais, com base
em 604 registros provenientes de planilhas do Hospital Da Cidade de Passo Fundo e do
software “odontosys”’, programa de andlise de prontudrios eletronicos. O critério de
inclusdao dos pacientes para este estudo foi possuir os dados dos prontuarios
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devidamente preenchidos. Assim, foram excluidos os registros que se encontravam
incompletos. Os dados avaliados consideraram o agente etiolégico do trauma facial,
sendo estes: acidentes automobilistico, motociclistico, ciclistico, esportivo, de
trabalho, violéncia interpessoal e queda. Dentro do agente etioldgico de violéncia
interpessoal foram considerados ferimentos por arma branca. Também registraram-se
os dados relativos ao perfil do paciente, como idade e sexo, e 0 ano de atendimento.

A variavel sexo foi de 23% no sexo feminino e de 77% no sexo masculino, atribuindo
uma relacao de 1:4. Das 604 fichas analisadas de trauma em face, entre os anos 2015-
2017, observou-se que 26% das etiologias foram relacionadas a violéncia interpessoal,
seguida das quedas, também com 26%. O terceiro lugar foi ocupado pelos acidentes
automobilisticos com 16%.

Com relacdo aos atendimentos recebidos no hospital por parte da equipe de Cirurgia e
Traumatologia Bucomaxilofaciais, constatou-se que no ano de 2017 foi realizado o
maior nimero de avalia¢des (243), enquanto que no ano de 2016 foi o menor numero
de avaliagbes, contabilizando um total de 161.

A faixa etaria de 0-9 e acima de 70 anos apresentaram o maior nimero de casos de
guedas, totalizando 43 individuos cada. A média de idade das fichas levantadas foi de
31.33 anos, ou seja, a maior parte dos atendimentos realizados foi em pacientes que
se encontravam na terceira década de vida. As quedas também representaram a maior
média de idade com 38.5 anos de idade.

Nos ultimos anos, a incidéncia do trauma facial devido aos acidentes com veiculos
automotores tém reduzido, ja que se criaram agoes publicas como: uso obrigatério do
cinto de seguranca, capacete, controle do excesso de velocidade, punicdo severa para
motoristas embriagados, e a implementacdo de dispositivos de seguranca no préprio
veiculo.

Este estudo trouxe dados para melhor entendimento dos principais agentes etiolégicos
relacionados ao trauma em face, e as respectivas idades dos registros levantados no
Hospital da Cidade De Passo Fundo, sendo importante para futuras acoes de salde e
aprimoramento nas casas de saude.

CONSIDERACGE S FINAIS:

Por meio deste estudo pode-se concluir que os traumas sdo um problema de saude
publica, ainda abrangendo grande parte do servico de salde. A populacdo mais
afetada é da terceira década de vida, sendo o sexo masculino o mais acometido.
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